* W
* *
* * P ;
4 £ i il
soctnt T [ e , il
S MINISTERSTVO 8KOLSTVI, OPVr.deIévénl AL
v fond v CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOWVY pro konkurenceschopnost ymnazium Kladno

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Metodicky list Biologie — Antropometricka méreni Pokyny pro utitele 1

Tematicky celek Biologie ¢lovéka, rozsirujici ucivo

Cil laboratorni prace

Cilem je seznamit studenty s antropometrickymi metodami. Jde o rozsifujici u¢ivo pro seminar z biologie. Studenti si
vyzkousi méteni kefalometrem a namétené hodnoty zpracuji pomoci tabulek. Ovéii si vlastni hodnoty. Povedou diskusi o
zakladnim vyzkumu a jeho cilech. Sezndmi s moznosti zneuziti informaci a vyzkumu. Seznami s moznostmi aplikace
zakladniho vyzkumu v praxi. V tomto cviceni miizeme uplatnit mezipfedmétové vztahy s matematikou v tématu Statistika.

Konkrétni ukoly
1. Antropometrickd méfeni: télesné rozméry, hodnoceni télesného riistu a vyvinu
2. Diskuze o zakladnim vyzkumu

Teorie:

Antropometrickd méteni jsou jednou ze zakladnich metod antropologie. Tato méfeni maji kromé jiného i temnou minulost, kdy
na zakladé odborné metodologie byly ¢inény nesmysiné a zlo¢inné zavéry rasové politiky Treti fiSe. Dnes se muze zdat
usmévné déleni lidi na ,,s arijskou dlouhou lebkou a neérijskou Sirokou®, ale v urcitych situacich, takova zjisténi mohla
rozhodovat o zivoté a smrti jedince. Dnes se setkdme se zdkladnim vyzkumem, sledujeme, jak se t€lo ¢loveéka méni
fylogeneticky, sledujeme odliSnosti vazané na genetické predpoklady a vlivy prostredi. Dllezité je propojeni s praxi, vSe co
slouzi ¢lovéku, jako nastroj, ptistroj, nabytek, obydli a dalsi, by ergonomicky mélo odpovidat. Antropometrie by se tedy méla
stat jednim ze zakladnich kament moderniho designu.

Pfiprava a postup:

Na cviceni je potieba pripravit pomucky dle nasledujiciho seznamu. Pokud nejsou pro vas dostupné knihy s danou tematikou je
mozno vyuzit internetu. Po domluve se studenty je nevhodné, aby méli obleceni, které neumoziuje méfeni, napf. puncochace
neumozni studentkam vytvorit otisk plosky. Také je tieba zajistit hygienu vyménou vody v misce a zajistit papirové rucniky,
nezapomeiite na prenos plisiovych onemocnéni. Také je tieba dbat, Ze jde o soukroma télesna data studentt.

K diskuzi o zakladnim vyzkumu a jeho zneuziti je mozné uvést i jiné ptipady napf. s jadernou energii. Studenti mohou piijit i

s diskuzi napt. o GMO organismech a podobné.

Pom{cky:

Kefalometr, krejéovska mira, osobni vaha, posuvné méfitko, pravitko s ryskou, kalkulacka, plocha miska s vodou, milimetrové
papiry, model lebky, odborna literatura [1] Machova, J.: Cviceni z biologie, SPN Praha 1987, [2] Cihak, R. Anatomie, Praha
Grada 2004 a pfistup na internet.

Postup pro zaky:
1. Pracuji dle pracovniho listu
2. Ziskané udaje zapisi ve vypracovani
3. 'V zavéru zhodnoti pfinos namétenych a nalezenych hodnot
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