Seminar z obecné psychologie (SOPS)
dvoulety volitelny pfedmét pro 3. ro¢nik (2h. 3.r.+2h. 4.r.)

Z4ci se seznami se zakonitostmi fungovani lidské psychiky, s vlastnostmi které jsou podminéné
jak vrozenymi dispozicemi tak utvatené v pribéhu vyvoje jedince v prostredi.

V ramci seminafe budou Zaci poznavat jednotlivé periody vyvoje ¢lovéka z hlediska bio —
psycho — socialniho a sezndmi se v rdmci psychologie zdravi s vymezenim hranice dusevniho
zdravi a duSevniho onemocnéni. V Kkapitoldch psychoterapie poznaji moznosti
psychoterapeutického plisobeni na klienta a jednotlivé psychoterapeutické sméry a ptistupy.

Zaci budou seznameni s klasifikaci nékterych handicapt a jejich klinickym obrazem a zaroven
S moznostmi vychovy a vzdélavani postizenych jedincu.

Soucasti seminait bude i navstéva nékterych zatizeni, ktera se vénuji péci o pacienty a klienty
S mentalnim 1 somatickym postizenim.

Jednotliva témata:

1. Z&konitosti psychického vyvoje — vliv dédi¢nosti a prostiedi.

2. Psychologie osobnosti — psychické procesy, stavy a vlastnosti.

3. Psychické poruchy a dusevni onemocnéni — psychoterapeuticka péce o klienty.

4. Kapitoly z vyvojové psychologie — jednotliva obdobi vyvoje ¢lovéka z hlediska bio-
psycho-socialniho.

5. PécCe o handicapované jedince — kapitoly ze specialni pedagogiky — subdiscipliny specialni
pedagogiky (problematika mentalni retardace, Downliv syndrom, Autismus, poruchy
chovani apod.).
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